
MELHORE  A  RELAÇÃO
ENTRE  O  SEU  FILHO  E  

O  SEU  CÃO .    

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA PARA A 
INTERVENÇÃO COM ANIMAIS DE 

AJUDA SOCIAL

3 Workshops 

O CÃO DE COMPANHIA NAS 

FAMÍLIAS COM DIVERSIDADE 

FUNCIONAL 
Informações e Inscrições para: 
AN IMAS@AN IMASPORTUGA L . ORG

Para famílias 
com crianças com 

 Diversidade Funcional, 
 Perturbações do 

Espetro do Autismo 
 e outras patologias do 

desenvolvmento. 



O CÃO DE COMPANHIA NAS 

FAMÍLIAS COM DIVERSIDADE
FUNCIONAL  

3  W O R K S H O P S

Workshops destinados a pais de crianças com Diversidade

Funcional, Perturbações do Espetro do Autismo ou outras

perturbações do desenvolvimento. 

Pretende criar-se uma parceria de longo prazo entre os pais

e a ÂNIMAS de forma a beneficiar toda a família e o cão. 

Os Workshops pretendem ensinar a conhecer melhor o cão,

esclarecer dúvidas, realizar demonstrações práticas com os

nossos especialistas em Intervenções Assistidas por Animais

e ensinar metodologias de trabalho que permitam às famílias

usufruírem em pleno dos seus cães. 

 PLANIFICAÇÃO
WORKSHOP 1 - INICIAÇÃO

Como escolher o cão adequado

Desenvolvimento do cão

Como é que os cães aprendem

Como é que os cães comunicam connosco

Cão de Assistência Vs Cão de Companhia

Formadores: 

 Dr.ª Mónica Roriz; Dr.ª Ana Magalhães; Dr. Carlos Costa

WORKSHOP 2 - CONSOLIDAÇÃO 

O que devemos esperar do nosso cão

 Como é que o cão pode ajudar a família

 Como envolver os filhos na educação do cão

 Como incrementar o vínculo entre o cão e o seu filho

 Resolução de problemas comportamentais

Formadores: 

Dr.ª Catarina Cascais; Dr.ª Luísa Lobão; Eng. António Neves 

WORKSHOP 1 - MASTER
Diferentes tipos de treino e atividades

Criar uma sessão de trabalho e lazer

Definição de objetivos e planificação de trabalho 

Formadores: 

Dr.ª Liliana Carril; Dr.ª Joana Peixoto; Eng. Abílio Leite 

P O R T O

21 de outubro  
14:30h às 17:30h

P O R T O

4 de novembro  
14:30h às 17:30h

P O R T O

18 de novembro 
14:30h às 17:30h



O CÃO DE COMPANHIA NAS FAMÍLIAS
COM DIVERSIDADE FUNCIONAL  

ÂNIMAS - Associação para a Intervenção com Animais de Ajuda Social 

animas@animasportugal.org  

www.animasportugal.org 

QUESTÕES FREQUENTES
"Quem pode aceder aos workshops? 

Estes workshops destinam-se a pais com crianças com

perturbações do espetro do autismo, com diversidade

funcional e outras patologias do desenvolvimento que tenham,

ou não, cão de companhia. 

Saliente-se que estaremos a falar de Cães de Companhia e não

de Cães de Assistência que a ÂNIMAS cede gratuitamente. 

Qual a duração dos workshops? 

Será composto por três workshops de três horas cada, entre as

14h30min e as 17h30min 

Há custos associados? 

A ÂNIMAS é uma IPSS, com Estatuto de Utilidade Pública, que

tem a sua principal fonte de receita na formação que ministra. 

O valor mínimo para aceder às três sessões é de 60€ (valor

único e total), por casal/família, pago uma única vez e na

inscrição. 

O nosso cão de companhia irá ter equivalência a Cão de

Assistência? 

Os cães de companhia não têm estatuto de Cãos de

Assistência, nem terão após a participação nestes workshops. 

Ainda não tenho cão. Posso assistir? 

As famílias que pretendam vir a ter um cão podem e devem

assistir. 

Será possível levar o nosso cão de companhia? 

Uma vez que teremos cães educados em Intervenções

Assistidas e Cães de Assistência em Educação presentes, tal

não será possível. Após a realização desta trilogia, desenvolver-

se-ão sessões de trabalho destinadas aos cães de companhia. 

COMPROMISSO DE APOIO E TRABALHO

ASSIDUIDADE AOS WORKSHOPS
As famílias que frequentarem este

workshop passarão a ter acesso a

apoio via telefone e através de um

grupo do Facebook, podendo

colocar questões e obter

orientações para a resolução das

dúvidas. 

Dada a natureza deste serviço é necessário que, pelo menos, um dos pais

participe em todas as sessões, uma vez que incluirão uma quantidade

considerável de demonstrações, discussões e oportunidade para trabalhar com

cães. O objetivo é que a família e o cão possam melhorar o vínculo existente  

http://www.animasportugal.org/


O CÃO DE COMPANHIA NAS
FAMÍLIAS COM DIVERSIDADE

FUNCIONAL 
W O R K S H O P S

INSTRUÇÕES DE INSCRIÇÃO
Para realizar a inscrição nos Workshops, deverá preencher o

formulário de inscrição anexo a este e-mail. e enviá-lo,

juntamente com o comprovativo de transferência,  para  o     

 e-mail animas@animasportugal.org com o assunto

“Comprovativo de pagamento: NOME”. As inscrições serão

feitas por ordem de recepção dos comprovativos até ao limite

máximo de participantes estipulado pela ÂNIMAS.  

A participação nos Workshops é exclusiva a familiares diretos

de pessoas com diversidade funcional, não sendo possível a

presença de outras pessoas.  

Animais de companhia não são autorizados. 

INSTRUÇÕES PARA TRANSFERÊNCIA
A ÂNIMAS é uma IPSS, com Estatuto de Utilidade Pública, que 

tem a sua principal fonte de receita na formação que ministra. 

O valor mínimo para aceder às três sessões é de 60€ (valor 

único e total), por casal/família, pago uma única vez e na 

inscrição. 

 

Transferência bancária: 

 

IBAN PT 50.0010.0000.2716.9480.0011.8  



O CÃO DE COMPANHIA NAS
FAMÍLIAS COM DIVERSIDADE

FUNCIONAL 

1123 Hillcrest Circle, Minneapolis, MN 55401 • 763-568-5503 

hello@shutterspeed.com • www.shutterspeed.com

FORMADORES

Médica Veterinária em vários Centros de Atendimento

Médico-Veterinários do Grande Porto

Especialista em Comportamento Animal .

2ª Secretária da Mesa da Assembleia Geral da ÂNIMAS 

▬ Dra Mónica Roriz

Etóloga, Professora no Instituto de Ciências Bio-Médicas Abel 

Salazar

Doutorada em Ciências Bio-Médicas/ NeuroEtologia

2ª Vogal do Conselho Fiscal da ÂNIMAS 

▬ Professora Ana Magalhães

Animador Sociocultural na Associação de Melhoramento

Pró-Outeiro

Instrutor de Cães de Assistência da ÂNIMAS

Criador de Golden Retriever do afixo "Loincrosier"

Dupla de Intervenções Assistidas com a cadela Zara 

Psicóloga na "Ladra Comigo- Intervenções Assistidas por 

Animais" 

Tesoureira da ÂNIMAS 

Dupla de Intervenções Assistidas com os cães Miles, Zafira e 

Fly.  

▬ Dr. Carlos Costa

▬ Dra. Catarina Cascais

ÂNIMAS - Associação para a Intervenção com Animais de Ajuda Social 

animas@animasportugal.org  

www.animasportugal.org 

http://www.animasportugal.org/


O CÃO DE COMPANHIA NAS
FAMÍLIAS COM DIVERSIDADE

FUNCIONAL 

1123 Hillcrest Circle, Minneapolis, MN 55401 • 763-568-5503 

hello@shutterspeed.com • www.shutterspeed.com

FORMADORES

Engenheiro Zootécnico com `pós-graduação em

Tecnologias de Produção Animal  

Instrutor de Cães de Assistência da ÂNIMAS 

Educador canino e equino na "Quinta Equestre da Sardoeira" 

Dupla de Intervenções Assistidas com o cão Pepe 

▬ Eng. António Neves

Terapeuta Ocupacional na clínica Esfera Saúde

Vogal da ÂNIMAS

Dupla de Intervenções Assistidas com a cadela Ísis. 

▬ Dr.a Luísa Lobão

Engenheiro Agrónomo com mestrado em administração

pública

Secretário da ÂNIMAS

Instrutor de Cães de Assistência da ÂNIMAS

Educador canino na "Happy dogs Happier Families"

Dupla de Intervenções Assistidas com a cadela Bléqui 

Psicóloga Educacional

Terapeuta na "Doutora Patinhas - Intervenções Assistidas

por Animais" 

Cinoterapeuta na clínica "SalusLive" 

Dupla de Intervenções Assistidas por Animais com a cadela

Carlota 

Psicóloga do Desenvolvimento na Clínica Pediátrica  Dr.ª

Carmo Teixeira

Pós-Graduada em Terapias Assistidas por Animais

Terapeuta na "Cão Amigo - Terapias Assistidas por Animais"

Dupla de Intervenções Assistidas por Animais com a cadela

Bonny 

▬ Eng. Abílio Leite

▬ Dra. Joana Peixoto

▬ Dra. Liliana Carril

ÂNIMAS - Associação para a Intervenção com Animais de Ajuda Social 

animas@animasportugal.org  

www.animasportugal.org 

http://www.animasportugal.org/

